
FDT’25

Menú
ENTRANTS A ESCOLLIR:

Amanida d’enciams i tomata de l’hort de “VLC” amb tonyina confitada amb herbes,
encurtits i olives.

Crema de llamàntol amb oli picant i parmentier de patata trufat. 
Patata emmascarada de bull negre i del perol amb salsa de ceps amb amanida i

fesols.
Musclos de roca amb patates i salsa marinera de siracha i coco

Foccaccia de farro i fajol amb porchetta “Ecoriera” i formatge Xiroi de “la Xiquella”.
Nyoquis amb carbassó, ou cuit a baixa temperatura de Mas Castanyer i formatge

blau de la xiquella.
SEGONS A ESCOLLIR:

ELS ARROSSOS DEL DIA: Arròs de l’Estany de Pals(mín. 2 persones, 20 min.)
Arròs de sèpia amb pèsols.

Arròs sec de Pals amb peus, ceps i gambetes 
Hamburguesa de quinoa amb hummus de fesols. (vegà)

Saltat de botifarra de can riera, amb cebetes i xampinyons.
Bistec de la mitjana al punt amb guarnició

Filet de bacallà a la llauna amb tomàquets cirerols, olives i anxoves
Cuixa d’ànec confitada amb patates caliu salsa de taronja. (+2,5 €)

 I DE DOLÇ A ESCOLLIR:
 Iogurt de La Fageda amb toppings i melmelades.

Flam de llet de coco amb el seu gelat.
Mató de vaca amb crumble de nous i mel.

Xocolata negra amb gelat de turró i sopa de ratafia.
Crema catalana cremada amb carquinyolis de farro.

Pastís de formatge fresc de cabra Bauma.
Pinya colada, sopa de pinya i gelat de coco.

Preu 29,30 €
(inclous pa i aigua 1/2l)

 Per festes també tindrem carta


